





WIR LEBEN NATUR

2340 Mödling 
Payergasse 52 
ZVR-Zahl 761650807


PROGRAMM 2025




Liebe NaturfreundInnen


In meiner 2. Amtsperiode hat sich die Mitgliederanzahl von 532 im Jahr 2021 auf 
unseren Höchststand 641 im Jahr 2022 erhöht und ist dann nach Corona leicht auf 
618 im Jahr 2023 und nun 593 zurückgegangen. 2018 habe ich den Verein mit 430 
Mitgliedern übernommen.


In den Jahren meiner Tätigkeit bei den Naturfreunden ist diese zu meinem 
Lebensinhalt geworden und hat mir so die glücklichsten Jahre geschenkt. Alle, die mit 
mir unterwegs waren haben mich mit ihrem Frohsinn begleitet. Ich bin sehr dankbar 
dafür.


Auch euch allen Unterstützern danke ich herzlich für eure gemeinnützige Mitarbeit und 
liebe Kameradschaft.


Aufgrund der in diesen Jahren fortschreitenden Behinderungen habe ich mich nicht 
mehr als Obfrau zur Wahl gestellt und übergebe das Referat Wandern an unsere 
Johanna.


Weiterhin betreue ich noch das Referat Umwelt- und Naturschutz, sowie unterstütze 
Ilse bei den Finanzen als ihre Stellvertreterin.


Die größte Veranstaltung unter meiner Leitung war 2023 die Multivisionsshow 
Klangwelt Berge mit 170 Besuchern.


Das Bewusstsein unserer steuerlichen und rechtlichen Situation als gemeinnütziger 
Verein wurde bearbeitet und das weitere Vorgehen reguliert.


Mein liebes Sprachrohr, Ilse, war mir immer zur Seite, wenn ich durch meine 
Einschränkung rhetorische Hilfe brauchte. Nur so konnte ich meine Amtszeit bis ans 
Ende führen.


Meine Arbeit mit Kindern ist nach schwierigen Anfängen in der Coronazeit wegen 
meiner Sprachbehinderung zusehends unmöglich geworden.


Weiterhin florierte das Ferienspiel der Kletterer. Beim Anklettern am Efeugrat in der 
Mödlinger Klause waren auch Kinder und Jugendliche die Mehrzahl.

Dazu kamen zahlreiche Veranstaltungen mit dem Kletterturm; u.a. alljährlich beim 
SPÖ-Fest Biedermannsdorf, Autofreier Tag, 2022 Gesundheitstag Mödling, 
Feuerwehrfest 2024, wo die Kinder Schlange standen.


Da dieses Referat bei Kindern und Jugendlichen so tollen Anklang findet, freut es mich 
umso mehr, dass ich einen Naturfreund aus dem Kletterteam für den Vorstandsvorsitz 
gewinnen konnte. Ich wünsche meinem Nachfolger Bernhard alles erdenklich Gute, 
viel Erfolg und vor allem Freude an der Tätigkeit!


Berg frei

Ulli
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Liebe Naturfreundin, lieber Naturfreund,

Herzlich willkommen zu unserem Programmheft für das Jahr 2025!


Mein Name ist Bernhard Miklautz und ich freue mich riesig, dich als neuer 
Vorstandsvorsitzender der Naturfreunde Ortsgruppe Mödling begrüßen zu dürfen.


Ursprünglich komme ich aus Tirol, habe aber schon seit über 25 Jahren meine Heimat 
in Mödling gefunden wo wir mit unseren drei Kindern leben. Die Ortsgruppe habe ich 
durch das Klettern kennengelernt und war sofort von der herzlichen Atmosphäre und 
der Offenheit begeistert.


Meine Vorgänger haben Großes geleistet, ich möchte in ihre Fußstapfen treten und 
den Verein erhalten und weiterentwickeln. Daher steht das kommende Jahr für mich 
ganz im Zeichen des Kennenlernens, des Einarbeitens und der Entwicklung neuer 
Projekte und Ideen.


Ein herzliches Dankeschön an all unsere ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer, die 
unser vielfältiges Programm erst möglich machen!


Hast du Lust, dich einzubringen? Egal ob mit neuen Ideen, Vorschlägen oder auch 
Kritik melde dich gerne bei mir unter bernhard@naturfreunde-moedling.at .


Ich wünsche uns allen ein spannendes und ereignisreiches Jahr voller unvergesslicher 
Naturerlebnisse.


Berg frei! 
Bernhard
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ALBRECHT MARTIN 	 	 	 	 LEBAR FELIZITAS

ALTMANN GABRIELA 	 	 	 	 LODERER INGEBORG

ANTONITSCH YVONNE 	 	 	 MAHR SOPHIE

BAUER ANDREAS 	 	 	 	 MEISTERL CHRISTINE

BEIGL INGO 	 	 	 	 	 MAG. MIKLAUTZ SABINE

BERTHOLD KURT 	 	 	 	 MLACNIK BRIGITTE

DR. BESEMER-ROSENWIRTH BRIGITTE 	 MUSCHL GESINE

BOLCH ELIOT 		 	 	 	 PASKU LUIZ

BRIAN FIALA 	 	 	 	 	 PFEFFER ROSEMARIE

FLÖCK YANNIK 	 	 	 	 PUCNIK MARIA

FRITTUM HUBERT 	 	 	 	 RADL LUKAS

GIGOV ANNA THERESA 	 	 	 RADL BENJAMIN

GIGOV ANTON 	 	 	 	 RAMESCH JOHANNES

GLÖCKL HANNAH 	 	 	 	 DI RESCH DANIEL

HADERER GABRIELE BA MA 	 	 	 RÖßLER EDITH

HADER SEBASTIAN 	 	 	 	 RUESS ROLF

HAIDEN STEFAN 	 	 	 	 SANDHOFER BRIGITTE

MAG. HAMMER GÜNTER MMSc 	 	 SCHLOSSER STEFANIE

HANNAPPL ALBERT 	 	 	 	 ING. SCHMADERER ANDREAS Bsc

HEIDECKER-NUSSER BERENIKE 	 	 MAG. STEINBAUER ZDENI

HOVANJI EDINA 	 	 	 	 DI STENGEL MARTIN

DI KÖBERL JOHANN 	 	 	 	 STENGEL MONIKA

KÖCK GERTRAUDE 	 	 	 	 STÖGER REINHARD

KREMS ANNELIESE 	 	 	 	 STÜRZENBECHER JOSEF

MAG. KROIHER CHRISTIAN 	 	 	 TREITLER LISA

KUCIARA THERESIA 	 	 	 	 TÜRK CHRISTIAN

KULLNIGG ANDREAS 	 	 	 	 WAGNER ELISABETH

KUNTNER-HOCHLEITNER ROLAND 	 	 WEGENSTEIN EMIL

	 	 	 	 	 	 WIEDEMANN PAUL
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GEBURTSTAGE 2025

Die Naturfreunde gratulieren 
jenen, die im

JAHR 2025


einen runden Geburtstag haben


WIR WÜNSCHEN EUCH ALLES GUTE
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ORTSGRUPPENVORSTAND

VORSITZENDER

Ing. Bernhard Miklautz Msc BSc


FINANZREFERENTIN

Ilse Rebek


SCHRIFTFÜHRERIN

Elisabeth Walter


FINANZREFERENTIN-STV.

DI Ulrike Bernthaler


VORSITZENDER STV.

Kurt Berthold


SCHRIFTFÜHRER-STV

Gerhard Kapeller


RECHNUNGSPRÜFERIN

Theresia Kroiher


JUGENDVORSITZENDE

Elisabeth Walter
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 FACHREFERATE

Turnen

Esther Böhm Bed

0699 19544716


esther.boehm@chello.at

Wandern/Tanz

Mag. Johanna Steuer


0676 4209110

 nfmoe@gmx.at


Kultur

Friederike Ruess


0676 6416166

riki@ruess.at


Bauliche 
Angelegenheiten


Ing.Heinz Bernthaler

0664 5212415


MTB/Foto

Dr. Bernd Mayr

0676 7757042

bmayr@aon.at


Natur-und

Umweltschutz


DI Ulrike Bernthaler

0664 5212416


ulli@naturfreunde-
moedling.at


Alpin/Bergsteigen/

Wintersport/Jugendreferentin


Elisabeth Walter

069911102195


elisabeth@naturfreunde-
moedling.at

Alpin/Sportklettern

Kurt Berthold

0664 4107011


kurt@naturfreunde-
moedling.at


Werbung

Ondrej Krajcik


0699 17102287

krajcik@moedling.cc


mailto:krajcik@moedling.cc
mailto:riki@ruess.at
mailto:nfmoe@gmx.at
mailto:kurt@naturfreunde-moedling.at
mailto:kurt@naturfreunde-moedling.at
mailto:cornwall@gmx.at
mailto:cornwall@gmx.at


Freitag   	 TANZEN ab der Lebensmitte

Jän. 2025	 

	 Termin: 17:00 Uhr - 18:20 Uhr

	               10.1 / 17.1 / 24.1 / 31.1 


	 Kursort: Babenbergerschule Mödling

                                             Babenbergergasse 20

                                             2340 Mödling


	 Tanzt du gerne ? Dann komm zu uns 

	 Wir bewegen uns zu wunderschönen Melodien im Kreis, in Gruppen 
	 oder alleine - kein Partner notwendig. 
	 Wir lachen auch viel und gehen dann beschwingt nach Hause !


	 Mitnehmen: bequeme leichte Schuhe, ev. glatte Sohle 	 	       
                                                  (keine Straßenschuhe)


	 Kursbeitrag: € 8,00 für MG / € 10,00 NichtMG pro Einheit	 

	 Mindestteilnehmerzahl: max. 25 Personen

	 Anmeldeschluss: 1 Woche vor dem jeweiligen Termin, Programm 	
	 	 	           wird auf die Anzahl der Teilnehmer abgestimmt


	 Kursleitung:          Mag. Johanna Steuer

	 Kontakt:                 0676 4209110, nfmoe@gmx.at





Dienstag	 FIT-GYMNASTIK

Jän.- Dez. 2025     

	 Termin: 19:00 Uhr - 20:00 Uhr

	               ab 7. Jänner 2025 

	               (außer Schulferien)


	 Ort: Babenbergerschule Mödling

        	         Babenbergergasse 20 

                                      2340 Mödling

	 Kosten: auf Anfrage


	 LehrwartInnen: Esther Böhm Bed, Dr. Bernd Mayr


	 Kontakt: Esther Böhm Bed, 0699 19544716

	 	 	       esther.boehm@chello.at
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REGELMÄSSIGE VERANSTALTUNGEN 2025
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Dienstag/Freitag  VITALCOACHING

Feb.- Mai 2025     Wege zum Wohlbefinden


	 Termin 1: 19:00 Uhr - 20:00 Uhr

	                  18.2 (Dienstag) 


	 Kursort: Babenbergerschule Mödling

                                             Babenbergergasse 20

                                             2340 Mödling


	 Termin 2: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr

	    	          4.4 / 9.5 (Freitag)           


	 Ort: HENI KUNST-Heim

        	         2340 Mödling, Payergasse 52 


	 Kosten: freie Spende


	 	     Wege und Methoden, die dein Wohlbefinden und deine innere 	
	 	     Ausgeglichenheit stärken.  
	 	     Fühle dich in deiner Balance! Die Kraft der Berührung,  Atmung, 	
	 	     Bewegung unterstützen dich für bestmögliche psychische und 		
	 	     physische Gesundheit.


	 Vortragende:SOPHIE Maager Bed./MA, 0676 5370337

	 	 	             https://energetik-maager.at/kontakt


	                Anmeldung: Friederike Ruess, 0676 6416166, riki@ruess.at


Donnerstag           LANGLAUFTREFF

Jän.- März 2025

 	 Termin: jeden Donnerstag

	      


	 Ort: Wiener Hausberge,

	         je nach Schneelage


	 Anforderung: vom Anfänger bis zum		 	                 zum 
	 	 	    Fortgeschrittenen

	 


	 Treffpunkt: 8:30 Uhr Bahnhof Mödling bzw. 9:30 Uhr Vorort


	 Anmeldung: 2 Tag vor Termin

	 Kosten:         jeweilige Loipengebühr, siehe Legende


	 Übungsleiter:       Friedrich Stagl, Dr. Bernd Mayr

	 Info und Kontakt: 0699 11102195, cornwall@gmx.at
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Donnerstag            AFTER WORK Biken

April - Sep. 2025

	  Termin: 17:00 Uhr Abfahrt

                                             jeden Donnerstag


	  Ort: Anningergebiet


	  Anforderung: technisch mittel, die Tour 	 	        wird 	
	 	        wird a.d.Teilnehmer angepasst

	 


	 Treffpunkt: Parkplatz An der Goldenen Stiege 22 

	 	            Bockerl Waldgasthaus, 2340 Mödling     


	  Anmeldung: 1 Tag vor Termin       Kosten: siehe Legende

	  Guide:           Dr. Bernd Mayr, Elisabeth Walter

	  Kontakt:        0676 7757042,  bmayr@aon.at




Jän.- Dez. 2025    KLETTERN - Klettersteig

	 Klettertermine 2025

	 Kontakt: Kletterreferent Kurt Berthold

	  	       0664 4107011

	                kurt@naturfreunde-moedling.at


	 


	 Unsere Klettertermine sowie Leitung, Kosten, Treffpunkte, 	 	
	 Kontakte, Anmeldung und Anmeldeschluss werden wir wie 	 	
	 gewohnt kurzfristig planen. Infos dazu findest du auf unserer 	 	
	 Homepage https://moedling.naturfreunde.at	 

	 	 	 

	 Unsere Veranstaltungen werden von staatlichen Instruktoren 	 	
	 oder bestens ausgebildeten Übungsleitern durchgeführt.


	 Wir bieten dir auch individuelle Kurse und einen 	 	 	
	 Kletterausrüstungsverleih an.


	 Outdoor Opening Klettern :  April/Mai je nach Wetterlage


	 kostenloses Ausprobieren von Sportklettern, Klettersteig und 

	 verschiedenen Sicherungsgeräten

	 Treffpunkt: Efeugrat Mödlinger Klause 

	 Zeit: 	          11:00 Uhr - 16:00 Uhr

	 Anforderung: ab 5 Jahre, Freude an neuen Sportarten, 	 	
	 bequeme Kleidung und Sportschuhe von Vorteil, Kletteraus-	 	
	 rüstung wird von uns zur Verfügung gestellt.

	 Anmeldung: einfach vorbeikommen	 Kosten: Freie Spende


	 Ferienspiel/Kletterturm:         Termin folgt
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Freitag	 FOTO - Workshop

Feb.- Okt. 2025  

	 Ort: HENI KUNST-Heim

	          2340 Mödling, Payergasse 52

	           	 
	 Zeit: 18:00 Uhr - 20:30 Uhr

	 Termine: 14.2 / 14.3 / 17.10

	 	         16.5 Praxistag

	 Anforderung: Interesse an der Fotografie


Ihr macht gerne Fotos im privaten Bereich und vielleicht bei der 	einen oder anderen 
Naturfreundeveranstaltung und seid mit euren Bildern nicht so zufrieden?

	 	 
	 - kennt euch mit der eigenen Kamera nicht ganz so aus

	 - was sind Megapixel, Blende, ISO, usw.	 

	 - wollt euch eine neue Kamera oder Zubehör besorgen und 	 	   
	   wisst nicht recht welche


Thema: Kamera Grundlagen und/oder Bildbesprechung, weitere Aktivitäten/Treffen 	                  


Ausrüstung: vom Handy bis zur Spiegelreflexkamera

	 


Anmeldung: 1 Tag vor Termin                     Kosten:    siehe Legende

Referent:      Dr. Bernd Mayr                        Kontakt:  0676 7757042, bmayr@aon.at


Mittwoch               	 AFTER WORK  und Tagestouren

April - Sept. 2025   Klettersteig - Anklettern


	  Ort: Klettersteig - Mödlinger Klause

	  

	  Treffpunkt: 17:30 Uhr, Info bei ÜL

	  Anforderung: technisch leicht


	  Wir treffen uns jeden 1.Mittwoch im Monat am Klettersteig wo wir 	
	  uns für die Tagestouren vorbereiten.

	  Bei Schlechtwetter treffen wir uns im Vereinsheim oder 	 	
	  gemütlich beim Heurigen und arbeiten an der Theorie.

	 

	  Anmeldung: 3 Tag vorher           Kosten: € 3,00


	 	     TAGESTOUREN: Info erfolgt über Newsletter und Homepage


	  Übungsleiterin: Elisabeth Walter

	  Kontakt:             0699 11102195, cornwall@gmx.at


10

mailto:bmayr@aon.at
mailto:cornwall@gmx.at


Sonntag              Schitour

12.Jän. 2025

	 Ort: Wiener Hausberge, 

	         je nach Schneelage


	 Anforderung: technisch leicht/mittel 
	 Treffpunkt: wird bei Anmeldung

	 	            bekannt gegeben

  


  	 Anmeldung:   10.1.2025

	 Kosten:           € 6,00 für NF-Mitglied, € 12,00 für Nichtmitglied

	 Guide:     Elisabeth Walter  	 

	 Kontakt:  0699 11102195, elisabeth@naturfreunde-moedling.at


Freitag	 JAHRESRÜCKBLICK 2024    

17.Jän. 2025	 

	 Ort: Bachstuben

	          2340 Mödling, Duursmagasse 13

	           	 


	 Zeit: 18:00 Uhr - 21:30 Uhr

	 	 


	 	     Beginn: 18:45 Uhr


	 Referent: Dr. Bernd Mayr

	 Kontakt:  0676 7757042, bmayr@aon.at


	 Videovortrag:  Kulturreise nach Albanien

	 Referent:          Rolf Ruess


	 Bernd zeigt Fotos von unseren Touren und Festen

	 


	 Anmeldeschluss: 13.1.2025


	 Kontakt: Friederike Ruess

                                             0676 6416166, riki@ruess.at
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  JÄNNER 2025
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Samstag                Schneeschuhwanderung

25.Jän. 2025

	 Ort:  Wr. Hausberge, 

	 	 je nach Schneelage


	 Anforderung: technisch leicht/mittel


	 Treffpunkt: wird bei Anmeldung 

	                     bekannt gegeben

  


  	 Anmeldung:   23.1.2025 	 	 Kosten: siehe Legende

  	 Guide:     Elisabeth Walter  	 

	 Kontakt:  0699 11102195, elisabeth@naturfreunde-moedling.at   





Sonntag	 Schneetage mit 

09.Feb. 2025	 Langlaufen und Schneeschuhwandern

bis Donnerstag	 

13.Feb. 2025	 Ort: In Ausarbeitung

	 

	 Anforderung: leicht bis mittel

 	 

	 Treffpunkt:     wird noch bekannt gegeben	 	          	 	
	                     

	 Ein paar Tage im Schnee Spuren ziehen oder herumstapfen,		
	 gemütlich zusammensitzen. Vollmond schauen.


	 Leistungen: NF, geführte Touren 

	 	 	 zuzüglich Loipengebühren	              


  	 Anmeldeschluss: 10.1.2025      Kosten: in Ausarbeitung


	 Guide:    Dr. Bernd Mayr, Elisabeth Walter

 	  Kontakt: 0699 11102195, elisabeth@naturfreunde-moedling.at   


12

FEBRUAR 2025






Freitag	 	     RADWEG Via Claudia Augusta    

07.März 2025	 Diashow von Klemens Kuciara


	 Ort: HENI KUNST-Heim

	          2340 Mödling, Payergasse 52

	           	 


	 Zeit: 19:00 Uhr 

	 	 

	 Referent: Klemens Kuciara

	 Kontakt:  0663 06008464, klemens.kuciara@gmx.at


	 Diashow:  mit dem Fahrrad von Donauwörth nach Ostiglia entlang 	
	 	          der Via Claudia Augusta


	 	     Für Speis und Trank ist gesorgt ! Freie Spende !

	 

	 Anmeldeschluss: 5.3.2025


	 Kontakt: Friederike Ruess

                                             0676 6416166, riki@ruess.at


Samstag	 Kiental	 

22.März 2025	 

	 Treffpunkt:14:00 Uhr

	 	            Parkplatz Hinterbrühl

	 	            rechte Straßenseite Richtung

	 	            Gaaden nach dem Spar

 


	 Kriterien: Geh- und Erholzeit ca. 2h

	 	         100 Höhenmeter	 	 


	 Zielgruppe: Alle die keine Leistungsrekorde mehr erzielen wollen, 	
	                     aber trotzdem aktiv sind


	 Wir gehen einen kleinen Teil der Via Sacra und danach im Kiental. 	
	 Für Hunde gilt Leinenpflicht.


	 Einkehr: Gasthaus zur Weintraube in der Hinterbrühl


	 Anmeldeschluss: 20.3.2025 	 Kosten:  siehe Legende


	 Wanderführerin:   Martina Cizek-Mutz

	 Kontakt: 0664 4695949, martina@naturfreunde-moedling.at
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MÄRZ 2025




Samstag	 5 Sinnewanderung im Helenental	 

05.April 2025	 

	 Treffpunkt: 14:00 Uhr, Parkplatz vis-a-vis

	 	            Gasthaus Cholerakapelle


	 Kriterien: Geh- und Erholzeit ca. 2h

	 	         100 Höhenmeter	 	 


	 Zielgruppe: Alle die keine Leistungsrekorde mehr erzielen wollen, 	
	                     aber trotzdem aktiv sind


	 Wir lernen alle unsere 5 Sinne im Zuge des Spazierganges kennen.

	 	     Hunde sind diesmal leider nicht erlaubt, da wir handfrei gehen.


	 Einkehr: Gasthaus Cholerakapelle Siegenfeld

	 Anmeldeschluss: 2.4.2025                Kosten:  siehe Legende


	 Wanderführerin:   Martina Cizek-Mutz

	 Kontakt: 0664 4695949, martina@naturfreunde-moedling.at


Sonntag	 150 JAHRE Stadt Mödling 

27.April 2025	 Mödlings Attraktionen im Wald	 

	 Wanderungen - Schnupperklettern -	 	          	 	      	
	 MTB - Geschichtliche Erläuterungen        


	 Zeit: 9:00 Uhr - 14:00 Uhr


	 Wandern:

	 Leicht:   Schwarzer Turm, Kanzel  

	 	      Treffpunkt: Schrannenplatz

	 	     Mittel:    NF-Kreuz, Burg Mödling  

	 	 	     Treffpunkt: Parkplatz Goldene Stiege

	 	    Schwer: Husarentempel 

	 	    	     Treffpunkt: Parkplatz Meiereiwiese


	 	    Schnupperklettern: Efeugrat, Mödlinger Klausen = Treffpunkt

	 	    MTB: Husarentempel  - Treffpunkt Parkplatz Goldene Stiege

	 Ausrüstung: kleine Stärkung, Trinken, Regenschutz

 	 Einkehr: für alle als Abschluss im Gasthaus Bockerl

	 Anmeldeschluss: 24.4.2025                      


	 Kontakt/Info: DI Ulrike Bernthaler

	                        Whatsapp 0664 5212416	 	 	 	
	 	 	   ulli@naturfreunde-moedling.at
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APRIL 2025
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Donnerstag	 Ruine und Gipfelkreuz am 

01.Mai 2025	 Parapluiberg	 	 

	 	 


	 Treffpunkt: 9:00 Uhr, Parkplatz Mödling	 	          	 	      
	 	            Doktor-Otto-Scheffweg


  	 Anforderung: mittel, 380 hm, 7,5 km

	 	 	   Gehzeit 2,5 Stunden


  	 

	 	     Einkehr: Kammersteinhütte


	 Anmeldung: 27.4.2025	 	    Kosten: siehe Legende

  	 


	 Wanderführer: Mag. Johanna Steuer

  	 Kontakt:           0676 4209110, nfmoe@gmx.at


Sonntag	 150 JAHRE Stadt Mödling 

04.Mai 2025	 Mödlings Vogelwelt am Eichkogel	 

	 	 	          	 	      	 	 MTB - Geschichtliche    

	 Treffpunkt: 7:00 Uhr, 2340 Mödling

	 	            Guntramsdorfer Str. 101 
	 	            gegenüber von WKNÖ

	   

   	        

	 Anforderung: sehr leichte Wanderung, Naturerlebnis


	 Ausrüstung: Fernglas, soweit vorhanden


	 	     Feldornithologe Rainer Praschak zeigt in freier Wildbahn seltene 	
	 	     Vögel.

	 	     Beim abschließenden Körndlfrühstück gibt es Information über die 	
	 	     Ernährung der Vögel und damit auch Anregung für Gartenbesitzer 	
	 	     zu entsprechenden Pflanzungen.

	 


 	 Einkehr: Picknick


	 Anmeldeschluss: 1.5.2025                     


	 Kontakt/Info: DI Ulrike Bernthaler

	                        Whatsapp 0664 5212416	 	 	 	
	 	 	   ulli@naturfreunde-moedling.at
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MAI 2025
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Freitag	 FOTO - Workshop/Praxistag

16.Mai 2025	 

	 Ort: Mödlinger Cobenzl, Kalenderberg

	 Treffpunkt: 14:00 Uhr, 2340  Mödling

	 	            Schrannenplatz


	 Ausrüstung: eigene Kamera oder Handy

	 	 	 	 leichte Wanderschuhe


	 Wir wollen unsere in den vorigen Workshops besprochenen Inhalte 	
	 in die Praxis umsetzen bzw. wollen in der Praxis die Aufnahme von 	
	 Motiven üben. Dazu begeben wir uns auf eine kleine Tour auf den 	
	 Mödling Cobenzl sowie den Kalenderberg, wo es viele 	 	
	 Gelegenheiten gibt..  	 

  

	 Anmeldeschluss: 13.5.2025                      Kosten: siehe Legende


 	 Guide:     Dr. Bernd Mayr

  	 Kontakt:  0676 7757042, bmayr@aon.at


Samstag	 Busfahrt Esterhazyschloss und Rust

17.Mai 2025	 

	 Abfahrt: 8:45 Uhr, 2345 Mödling	 	
	      	       Bachgasse 10


	 Ankunft Mödling: ca. 17:30 Uhr

	 


	 Anmeldeschluss: 10.5.2025


	 Führung um 10:10 Uhr und 10:20 Uhr (2 Gruppen) 

	 Dauer ca. 60 Min.

	 	     Die NÖ-Karte gilt bei einer Gruppenführung nicht, sowie Hunde 	
	 	     müssen draußen bleiben.

	 	     Das Schloss Esterházy in Eisenstadt ist eines der schönsten

	 	     Barockschlösser Österreichs und gibt einen beeindruckenden 		
	 	     Einblick in das ehemals glanzvolle Leben am Hofe der Fürsten 	
	 	     Esterházy.

	 	     Anschliessend Fahrt nach Rust, wo wir um 13:00 Uhr in der Alten 	
	 	     Schmiede zum Mittagessen einkehren.

	 	     Nach dem Mittagessen besteht die Möglichkeit um 15:00 Uhr eine

	 	     Schifffahrt am Neusiedler See zu machen. 

	 	     Dauer 1 Stunde, Preis € 14,-- pro Person ab 20 Teilnehmer. 

	 	     Bitte bei Anmeldung unbedingt bekanntgeben.

	 	    	 	 


	 Kosten: € 15,00 MG / € 20,00 NichtMG pro Person für den Bus 
	 	       € 16,00 Eintritt Schloss (Stand 2024)

	 Reiseleitung: Friederike Ruess

	 Kontakt:         0676 6416166, riki@ruess.at
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Sonntag	 MTB - Tagestour

18.Mai 2025	 

	 Ort: Wiener Hausberge

	 Treffpunkt: 9:00 Uhr, Parkplatz Mödling

	 	            Doktor-Otto-Scheffweg


	 Anforderung: 900 hm, 35 km 


	 mittlere Fahrtechnik in anspruchsvollem Gelände, mittlere Kondition 
	 (oder Konditionsersatz mit E-Bike), HELMPFLICHT, funktions-	
	 tüchtiges Bike, passender Ersatzschlauch 
   	   

	 Anmeldung: 3 Tage vor Tourenbeginn, 

	 	              Details ergehen a.d. angemeldeten Teilnehmer


	 Kosten: siehe Legende


  	 Guide:     Dr. Bernd Mayr

  	 Kontakt:  0676 7757042, bmayr@aon.at





Samstag	 Auf den Größenberg und

24.Mai 2025	 zum Marmorsteinbruch	 	 

	 	 


	 Treffpunkt: 9:00 Uhr, Parkplatz Mödling	 	          	 	      
	 	            Doktor-Otto-Scheffweg


  	 Anforderung: mittel, 440 hm, 11,9 km

	 	 	   Gehzeit 3,45 Stunden


  	 


	 	     Einkehr: Haus Eisensteinhöhle


	 Anmeldung: 21.5.2025	 	    Kosten: siehe Legende

  	 


	 Wanderführer: Mag. Johanna Steuer

  	 Kontakt:           0676 4209110, nfmoe@gmx.at
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Samstag	 150 JAHRE Stadt Mödling 

31.Mai 2025	 Schmetterlingsfotowettbewerb	 

	 Naturerfahrung	 	          	 	      	 	 MTB     

	 

	 	    Ort: HENI KUNST-Heim

	 	            2340 Mödling, Payergasse 52

	 Zeit: 10:00 Uhr - 14:00 Uhr Ausstellung

	 	 13:00 Uhr                    Siegerehrung 
	 	            

	 Anforderung: Individuelle Fotojagd auf Schmetterlinge im Raum 	
	 	 	    Mödling und Einsendung per Mail vom 	 	
	 	 	    1.2.2025-25.5.2025 (je Art nur ein Foto zugelassen)

	 


Da manche Schmetterlinge als Schmetterling überwintern, sind sie oft schon früh im 
Jahr zu sehen, darunter die häufigen Arten wie Zitronenfalter und Tagpfauenauge.


Schlussveranstaltung: Ermittlung der Sieger durch das Publikum 


Kinderprogramm:         Malen von Schmetterlingen

	 

Einkehr: Buffet im Naturfreundeheim                       Anmeldeschluss: 25.5.2025                     

	 


Kontakt/Info: DI Ulrike Bernthaler, Whatsapp 0664 5212416	 	 	 	
	 	 	      ulli@naturfreunde-moedling.at




Samstag	 GRILLFEST 

31.Mai 2025

	 Ort: HENI KUNST-Heim

	         2340 Mödling, Payergasse 52


	 Zeit: 14:00 Uhr bis 21:00 Uhr


	 


	 Heute treffen wir uns zum fröhlichen Beisammensein.

	 Bier aus dem Fass stillt den Durst, Gegrilltes verwöhnt den 	 	
	 Magen und die Kreationen unserer ehrenamtlichen 	 	 	
	 Kuchenbäckerinnen locken die Naschkatzen an. Für diejenigen die 	
	 es gesund wollen, gibt es auch vegetarisch.


	 Jung und Alt, Teilnehmer aller Interessensgruppen erfreuen 	 	
	 sich an unserem Vereinsleben. Ihr lernt auch unsere 		 	
	 Funktionäre kennen, sie geben Einblick in unsere Arbeit. 


	 Euer Naturfreunde-Team freut sich auf Euer Kommen
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Samstag	 Döbriach am Millstättersee 

14.Juni 2025	 Wanderwoche und MTB

bis Samstag	 

21.Juni 2025	 Abfahrt: 8:00 Uhr, Mödling

	 	       Bachgasse 10

	 Ankunft: ca. 15:00 Uhr	 

	 


	 Kriterien: 3 Wandergruppen 

	 	          leicht, mittelschwer

	 	 	         1 MTB-Gruppe


	 WANDERN: Quartier: **** Hotel Trattnig, Seestraße 66, 9873 	
	 	 	    Döbriach, https://hotel-trattnig.com 

	 WLAN, Balkon, Lift, Hallenbad, Sauna, Massage, Garten mit 		
	 Naturbadeteich, freier Seezugang mit Liegestühlen, 4-Gang 	 	
	 Abendmenü, Doppel/Zweibettzimmer, Famiilenzimmer mit 2 	 	
	 Schlafzimmern für 1-2 Personen und gemeinsames Bad/WC


	 Kosten: pro Person - HP, Bus, Seilbahn, Wanderbus, 	 	
	 	 	 	  Schiffsrundfahrt, Eintritte 	 

	 	       MG: DZ € 920,00 	 	 	 	        	 	     
	 	       Anzahlung: € 220,00 aufs Konto siehe Legende

	 	       Storno: Buskosten € 150,00 (nicht refundierbar)

	 	 	        Unterkunft bis 10.4.2025 kostenfrei, dann 50%, 

	 	 	        ab 2.6.25 100% 

	 geplante Ziele: umliegende Bergwelt, Schlechtwetterprogramm

	 

	 	     MTB: Quartier Pension Pirker, NF, Abendessen und Nutzung 		
	 	 	    sämtlicher Einrichtungen im Hotel Trattnig

	 Kosten: pro Person - HP, Selbstanreise, Tourenführung	 

	 	      MG: DZ € 770,00 	 	 	 

	 	 	     Anzahlung: € 220,00 aufs Konto siehe Legende


	 	     Guides: Mag. Johanna Steurer   - mittel/schwer	 	                  
	  	      	      Elisabeth Walter             - mittel/schwer

	 	       DI Ulrike Bernthaler        - leicht

	 	       Dr. Bernd Mayr               - MTB

	 

	 	     Anmeldeschluss: 31.3.2025   


	 Reiseleitung/Organisation: DI Ulrike Bernthaler, Ilse Rebek

	 Kontakt:         0664 5212416, ulli@naturfreunde-moedling.at
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Sonntag	 MTB - Tagestour

06.Juli 2025	 

	 Ort: Wiener Hausberge

	 Treffpunkt: 9:00 Uhr, Parkplatz Mödling

	 	            Doktor-Otto-Scheffweg


	 Anforderung: 900 hm, 35 km 


	 mittlere Fahrtechnik in anspruchsvollem Gelände, mittlere Kondition 
	 (oder Konditionsersatz mit E-Bike), HELMPFLICHT, funktions-	
	 tüchtiges Bike, passender Ersatzschlauch 
   	   

	 Anmeldung: 3 Tage vor Tourenbeginn, 

	 	              Details ergehen a.d. angemeldeten Teilnehmer


	 Kosten: siehe Legende


  	 Guide:     Dr. Bernd Mayr

  	 Kontakt:  0676 7757042, bmayr@aon.at


Samstag	 SPORTWOCHE 

09.Aug. 2025	 MTB - WANDERN - KLETTERSTEIG

bis Samstag	 

16.Aug. 2025	 Ort: Vorarlberg, Tirol, Südtirol

	 	      

	  	 

	 


	  


	 Programm in Ausarbeitung, Info erfolgt per Newsletter bzw. auf 
	 der Homepage 


   Wir erkunden die wunderbare Bergwelt zu Fuß über Pfade, Wege 	
	 	    und über den Fels oder mit dem Bike. Kehren auf Hütten ein und 	
	 	    vielleicht ergibt sich eine Abkühlung an einem See.

 

	 Guides: Mag. Johanna Steurer    - mittel	 	                  	
	      	       Elisabeth Walter             - schwer, MTB, Klettersteig

	 	       Dr. Bernd Mayr               - MTB

   

	 Anmeldung: Elisabeth Walter

	 Kontakt:        0699 11102195, elisabeth@naturfreunde-moedling.at 
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Sonntag	 MTB - Tagestour

14.Sept. 2025	 

	 Ort: Wiener Hausberge

	 Treffpunkt: 9:00 Uhr, Parkplatz Mödling

	 	            Doktor-Otto-Scheffweg


	 Anforderung: 900 hm, 35 km 


	 mittlere Fahrtechnik in anspruchsvollem Gelände, mittlere Kondition 
	 (oder Konditionsersatz mit E-Bike), HELMPFLICHT, funktions-	
	 tüchtiges Bike, passender Ersatzschlauch 
   	   

	 Anmeldung: 3 Tage vor Tourenbeginn, 

	 	              Details ergehen a.d. angemeldeten Teilnehmer


	 Kosten: siehe Legende


  	 Guide:     Dr. Bernd Mayr

  	 Kontakt:  0676 7757042, bmayr@aon.at


Samstag	 Kieneck

20.Sept. 2025	 	 	 

	 	 


	 Treffpunkt: 9:00 Uhr, Parkplatz Mödling	 	          	 	      
	 	            Doktor-Otto-Scheffweg


  	 Anforderung: schwer, 600 hm, 12,3 km

	 	 	   Gehzeit 4,25 Stunden


  	 

	 	     Einkehr: Enzianhütte


	 Anmeldung: 17.9.2025	 	    Kosten: siehe Legende

  	 


	 Wanderführer: Mag. Johanna Steuer

  	 Kontakt:           0676 4209110, nfmoe@gmx.at
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Sonntag	    Einladung zum 
21.Sept. 2025    Naturfreundetag 2025 
	 

	 Ort: Waidhofen an der Ybbs


	 Treffpunkt: Parkplatz Mödling	 	          	 	      	
	                     Doktor-Otto-Scheffweg


	 Sobald das bunte Programm vorliegt wird es an alle 	 	 	
	 Naturfreunde Mödling gemailt. 
	 Eine schöne Wanderung, Kinderprogramm und Kulinarik sind 	
	 sicher dabei.


	 Anmeldeschluss: 12.9.2025                    

	 


	 Begleitung:           DI Ulrike Bernthaler

	 Kontakt:                0664 5212416, ulli@naturfreunde-moedling.at





Samstag	 150 JAHRE Stadt Mödling 

27.Sept. 2025	 Rückenwind - Eine Reise zur	 

	 Zufriedenheit	 	          	 	      	 	 MTB     

	 

	 	    Ort: Arbeiterkammer Mödling	 	            2340 Mödling, 	 	
	 	            2340 Mödling

	 	            Dr. Hanns-Schürffgasse 14 

	 Zeit: 18:00 Uhr - 21:00 Uhr

	          Pausenbuffet	             
	 	            

	 Eindrucksvolle Reise von Anna Mühlberger und Moses Gsellmann 	
	 im Kleinbus durch die Berge in 14 Ländern mit tiefgründigen 		
	 Interviews mit Reisebegegnungen.


	 	    Jede Reise endet mit dem Gefühl 

	 	 	    „Es ist schön auch wieder daheim in Mödling zu sein“


	 

 	 Kartenverkauf: Vorbestellung bei Naturfreunde Mödling

	 	 	 	     Kartenabholung an der Abendkassa	 


	 	     Kosten: in Arbeit


	 Kontakt/Info: DI Ulrike Bernthaler

	                        Whatsapp 0664 5212416	 	 	 	
	 	 	   ulli@naturfreunde-moedling.at
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Sonntag	 GARDASEE - Kulturfahrt  

05.Okt. 2025	 

bis Samstag	 Abfahrt: 6:00 Uhr 

11.Okt. 2025	 	       2340 Mödling, Bachgasse 10


	 Reiseleitung: Gerald Böhm

	 Kontakt:         0699 17064963

	 	 	   gerald.boehm10@gmail.com


Der Gardasee (italienisch Lago di Garda oder Benaco), einer der oberitalienischen 
Seen, ist der größte See Italiens, benannt nach der Gemeinde Garda am Ostufer.


Unterkunft:  ****Hotel Ilma, I-25010 Limone sul Garda BS, Via Caldogno 1 

                      

Leistungen: Nächtigung mit Frühstücksbuffet, Abendessen, Bustour mit 
deutschsprachiger Reiseleitung, sämtliche Steuern, Abgaben, Eintritte


Besichtigungen: Stadtrundgang Limone, Besichtigung der Altstadt Sirmione,             
Besichtigung von Riva del Garda, Schifffahrt nach Malcesine, Gondelfahrt auf    
Aussichtsberg, Besichtigung von Verona und Weinverkostung.


	 	     Programmänderungen vorbehalten!


	 	     Ein Reisepass oder ein gültiger Personalausweis ist mitzuführen!


	 Kosten: Pauschalpreis im DZ + HP: ca. €    950,00 pro Person

	 	 	      Pauschalpreis im EZ + HP: ca. € 1.250,00 pro Person	

	 	 


	 Anmeldeschluss: 30.4.2025       Mindestteilnehmer: 30 TN


Sonntag	 MTB - Tagestour

12.Okt. 2025	 

	 Ort: Wiener Hausberge

	 Treffpunkt: 9:00 Uhr, Parkplatz Mödling

	 	            Doktor-Otto-Scheffweg


	 Anforderung: 900 hm, 35 km 


	 mittlere Fahrtechnik in anspruchsvollem Gelände, mittlere Kondition 
	 (oder Konditionsersatz mit E-Bike), HELMPFLICHT, funktions-	
	 tüchtiges Bike, passender Ersatzschlauch 
   	   

	 Anmeldung: 3 Tage vor Tourenbeginn, 

	 	              Details ergehen a.d. angemeldeten Teilnehmer


	 Kosten: siehe Legende


  	 Guide:     Dr. Bernd Mayr

  	 Kontakt:  0676 7757042, bmayr@aon.at
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Samstag	 Die unbekannte Hohe Wand

18.Okt. 2025	 	 	 	 

	 Treffpunkt: 9:00 Uhr, Parkplatz Mödling	 	          	 	      
	 	            Doktor-Otto-Scheffweg


  	 Anforderung: mittel, 370 hm, 9,5 km

	 	 	   Gehzeit 3,00 Stunden


	 	     Einkehr: Kohlröserlhaus


	 Anmeldung: 15.10.2025	 	    Kosten: siehe Legende

  	 


	 Wanderführer: Mag. Johanna Steuer

  	 Kontakt:           0676 4209110, nfmoe@gmx.at


Samstag	     NATURFREUNDE MÖDLING

29.Nov. 2025        ADVENT

	 

	 Liebe Mitglieder, wie jedes Jahr wollen 

	 wir mit Euch das Jahr besinnlich 

	 ausklingen lassen und freuen uns mit 

	 euch ein paar gemeinsame fröhliche

	 Stunden zu verbringen.


ADVENTFEIER

	 


Ort:                        wird per Mail bekannt gegeben bzw. bei Anmeldung


Beginn:                 16:00 Uhr                                               

Anmeldeschluss: 23.11.2025

Kontakt:                Friederike Ruess, 0676 6416166, riki@ruess.at


	 


HALLO MÄDCHEN !  HALLO BUBEN !

Die Naturfreunde Jugend der Ortsgruppe MÖDLING ladet euch recht herzlich zur 
heurigen Adventfeier ein - es erwartet euch ein schönes Weihnachtsgeschenk.


Kontakt: Elisabeth Walter, 0699 11102195, elisabeth@naturfreunde-moedling.at
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Freitag	 Schneeschuhwanderung

12.Dez. 2025	 im Advent

bis Sonntag	 

14.Dez. 2025	 

	 Ort: Stmk, NÖ

	         je nach Schneelage


	 Anforderung: technisch mittel

	 	 	    ca. 600 hm, 10 km

	 


	 Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

	 	            Hüttennächtigung inkl. Verköstung

	 Wir wandern nachmittags zur Hütte, wo wir uns adventlich 	 	
	 gemütlich zusammensetzen. Kekse und Gedichte sind 	 	
	 willkommen. Am Samstag und Sonntag machen wir eine 	 	
	 entspannte Wanderung und geniessen die Hüttenstube. Somit 	
	 können wir relaxed in die letzten Tage vor Weihnachten gehen.


	 Anmeldeschluss: 30.11.2025                       Kosten: auf Anfrage


	 Guide:    Elisabeth Walter

	 Kontakt: 0699 11102195, elisabeth@naturfreunde-moedling.at
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Allgemeine Bedingungen

Kosten: wenn nicht anders angeführt, gilt für die Ortsgruppe ein Tourenbeitrag für 
MG von € 5,00 (Tag), € 2,00 (halber Tag, Abend), f. NichtMG € 10,00 (Tag) , € 5,00 
(halber Tag, Abend) - Kosten auf Anfrage werden bei Anmeldung bekannt gegeben.


Mitfahrgelegenheit: wir bemühen uns um Fahrgemeinschaften, die Kosten dafür sind 
an den Fahrer zu entrichten. Als Richtwert verwenden wir folgenden Umkostenbeitrag: 
bis 60 km Entfernung Hin- und Rückfahrt € 3,00, über 60 km berechnen wir € 0,20/km 
pro Fahrzeug, geteilt durch die Insassen.


Programm- und Routenänderungen.

Alle Touren werden vorbehaltlich witterungsbedingter und sonstiger Änderungen 
durchgeführt. Infos erfolgen auf der Homepage https://moedling.naturfreunde.at und 
an die angemeldeten Teilnehmer.


Die oberste Pflicht des Guides besteht darin, alle gesund zurück zu bringen.

Die Erreichung des geplanten Zieles ist nachrangig der Sicherheit.


Anmeldung: für die Veranstaltungen wichtig, für die Gruppengröße, Reservierung der 
Einkehr, Bildung von Fahrgemeinschaften. Daher bitte immer angeben, ob PKW 
vorhanden und wie viele Mitfahrer möglich sind. Insassenversicherung ist zu 
empfehlen.


Mitgliedschaft: aus versicherungstechnischen Gründen und als Beitrag der alpinen 
Vereine, die für die Erhaltung der Wege und Hütten tätig sind, ist eine 
NFMitgliedschaft erforderlich, eine einmalige Gastteilnahme ist willkommen.


Leihmaterial: für unsere Touren am Klettersteig und beim Schneeschuhwandern


Verhaltensregeln bei Touren: 

Vor der Tour: Telefonnummer des Guides am Handy speichern.

Gesundheitliche Risiken (Bienenallergie, Diabetes, etc.) wegen allfälliger 
Notfallmaßnahmen dem Guide bitte vertraulich bekanntgeben.

Ausrüstung: Tourengerechte Kleidung (z.B. hohe Bergschuhe zum Wandern), 
Regenschutz, Sonnenschutz, ausreichendes Getränk, Notration immer mitbringen.

Der Guide ist berechtigt, bei nicht genügender Ausrüstung die Teilnahme zu versagen. 

Unterwegs: Die Gruppe selbst immer in Sichtweite behalten, jegliche notwendige 
Entfernung (z.B. sich zu erleichtern) dem Guide bekanntgeben, warten auf den Guide 
an jeder Abzweigung.


Anzahlung: erst durch die Anzahlung auf das Konto ist der Platz gesichert.

                    AT43 3225 0000 0073 7684, Raiffeisen Regionalbank Mödling

                    Naturfreunde Österreich Ortsgruppe Mödling

Preise: wie angeführt, vorbehaltlich zukünftiger Preisänderungen


Storno: Wenn nicht anders angeführt gelten die Stornobedingungen des 
Veranstalters, des Transportunternehmens und des Unterkunftgebers.

Abkürzungen: ÜL = Übungsleiter, MG = Mitglied, NF = Naturfreunde,

KS/Klettersteig, MTB/Mountainbike, ST/Schitour, SSW/Schneeschuhwanderung


Fotos: Auf Touren gemachte Fotos können für unsere Homepage, Vereinsheft usw. 
verwendet werden, falls dies nicht gewünscht ist, bitte vor der Tour bekannt geben.
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S’PLATZL FÜR EUER KRAXEL
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KOMMT MIT , SEID DABEI

WIR FREUEN UNS AUF EUCH
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